
 
1º CURSO DE FORMAÇÃO DE TÉCNICO DE ARBITRAGEM – JÚNIOR 

Objetivo: Capacitar os Assessores de Arbitragem da COAF/RJ, para atuarem na função de 

Técnico de Arbitragem – Júnior, nas competições oficiais organizadas pela FERJ na 

Categoria Amador. 

A quem se destina: O curso destina-se à Assessores de Arbitragem da COAF/RJ, que 

tenham como objetivo futuro atuar na função de Técnico de Arbitragem – Senior nas 

categorias Profissionais. 

Corpo Docente: 

O corpo docente do curso é composto por instrutores da COAFRJ que atuam como 

técnico de árbitros e todos foram árbitros do quadro nacional e internacional.  

Sergio de Oliveira Santos  

Secretário Geral da COAFRJ 

Coordenador  e Instrutor da Comissão de Ensino - COAFRJ 

Técnico de Arbitragem  - COAFRJ  

Curso RAP FIFA-FUTURO III (2007/2015) 

Instrutor, Inspetor e Assessor de Árbitros - CBF 

Instrutor da Escola de Árbitros - EAFERJ 

José Carlos dos Santos Santiago 

Vice-Presidente da COAFRJ 

Instrutor de Árbitros - COAFRJ 

Técnico de Arbitragem  - COAFRJ 

Curso RAP FIFA-FUTURO III (2013) 

Instrutor, Inspetor e Assessor de Árbitros - CBF 

Cláudio José de Oliveira Soares 

Membro e Instrutor da Comissão de Ensino - COAFRJ 

Técnico de Arbitragem  - COAFRJ 

Curso RAP FIFA-FUTURO III (2012/2015) 

Instrutor, Tutor, Inspetor e Assessor de Árbitros - CBF 



 
Instrutor da Escola de Árbitros - EAFERJ 

Edilson Soares da Silva 

Membro e Instrutor da Comissão de Ensino - COAFRJ 

Técnico de Arbitragem  - COAFRJ 

Curso RAP FIFA-FUTURO III (2010) 

Assessor de Arbitragem - CBF 

Hilton Moutinho Rodrigues 

Membro e Instrutor da Comissão de Ensino - COAFRJ 

Técnico de Arbitragem  - COAFRJ 

Curso RAP FIFA-FUTURO III (2012) 

Instrutor, tutor, inspetor e assessor de Árbitros - CBF 

João José da Silva Loureiro 

Membro e instrutor da Comissão de Ensino - COAFRJ 

Técnico de Arbitragem  - COAFRJ 

Assessor de Arbitragem - CBF 

Instrutor de Árbitros - EAFERJ De 2008 /2013 

Jorge Luis Campos Roxo 

Membro e instrutor da Comissão de Ensino - COAFRJ 

Técnico de Arbitragem  - COAFRJ 

Curso RAP FIFA-FUTURO III (2010) 

Assessor de Arbitragem - CBF 

Programa do Curso: 

1) Regras de Futebol - 12h  

Objetivo: Solidificar os conhecimentos necessários sobre as regras do futebol 

2) Posicionamento - 4h 

Objetivo: Apresentar as técnicas de posicionamento para árbitro e assistentes utilizando 

o campo técnico criado pela Comissão de Arbitragem. 



 
3) Conceitos (FIFA) - 4h 

Objetivo: Consolidar os conceitos das regras de futebol com o auxílio dos conceitos 

definidos pela FIFA. 

4) Planejamento do jogo - 4h 

Objetivo: Oferecer ao futuro técnico estratégias de abordagem sobre a partida que será 

disputada e a conduta esperada do árbitro. 

5) Diretrizes de Aplicabilidade  - 4h 

Objetivo: Reforçar as determinações de conduta dentro e fora do campo, antes e durante 

a partida de futebol. 

6) Atribuições do Técnico de Arbitragem - 2h 

Objetivo: Apresentar as atribuições do técnico de arbitragem, bem como, transmitir as 

diversas possibilidades de atuação com o árbitro e o assistente. 

7) Pedagogia e didática do ensino – 2h 

Objetivo: Conhecer métodos e técnicas que visam permitir uma abordagem conciliadora 

para que, com isso, estabeleça uma relação de confiança entre o técnico e os árbitros. 

8) Avaliação - 2h 

Objetivo: Apurar o grau de apreensão dos conteúdos apresentados durante o curso.  

Informações Gerais 

O curso está formatado em três etapas. A primeira, teórica, com a carga horária de 34 h., 

onde o futuro técnico deverá frequentar, para não ser desligado, de no mínimo 75%. Ao 

final o aluno será avaliado por uma prova que abordará todo o conteúdo do curso, nesta 

avaliação o grau mínimo exigido é 7,0 (sete). A segunda parte será a prática, participando 

somente aqueles que obtiveram grau superior ou igual a 7,0 (sete) na avaliação teórica e 

frequência mínima de 75%. A prática acontecerá nas partidas amadoras onde o futuro 

técnico acompanhará, no mínimo, três técnicos e, em seguida, será acompanhado por 

também, no mínimo, três técnicos, que realizarão um relatório sobre suas atuações junto 

aos árbitros e árbitros assistentes.  

Na terceira e última parte o futuro técnico participará de uma avaliação particular 

diretamente no seu ambiente de assessor, respondendo questões de cunho geral, a fim 

de detectar o seu perfil comportamental. 

Após estas etapas o futuro técnico ficará a disposição do presidente da Comissão de 

Arbitragem para designações como técnico de árbitros. 

COMISSÃO DE ENSINO 

COMISSÃO DE ARBITRAGEM FFERJ 



 
 

Calendário 

 

DATA DISCIPLINA INSTRUTOR(ES) 

19/07 AULA INAUGURAL RABELLO 

26/07 REGRAS DE FUTEBOL  (1, 2, 3 E 4) CLÁUDIO JOSÉ 

02/08 REGRAS DE FUTEBOL (5, 7, 8 E 9) SERGIO SANTOS 

09/08 REGRAS DE FUTEBOL (6 E 11) 
HILTON 

MOUTINHO 

16/08 REGRAS DE FUTEBOL (10 E 12) JORGE ROXO 

23/08 
REGRAS DE FUTEBOL (13, 14 E 15 E 

PROCEDIMENTOS PARA DETERMINAR O 
VENCEDOR DA PARTIDA 

EDILSON 

30/08 REGRAS 16 e 17 e TIROS DO PONTO PENAL JJ LOUREIRO 

06/09 POSICIONAMENTO CLÁUDIO JOSÉ 

13/09 POSICIONAMENTO CLÁUDIO JOSÉ 

20/09 CONCEITOS (FIFA) SERGIO SANTOS 

27/09 CONCEITOS (FIFA) SERGIO SANTOS 

04/10 PLANEJAMENTO DE JOGO 
EDILSON E JJ 

LOUREIRO 

11/10 PLANEJAMENTO DE JOGO 
EDILSON E JJ 

LOUREIRO 

18/10 DIRETRIZES DE APLICABILIDADE 
JOSÉ CARLOS 

SANTIAGO 

25/10 DIRETRIZES DE APLICABILIDADE 
JOSÉ CARLOS 

SANTIAGO 

01/11 ATRIBUIÇÕES DO TÉCNICO DE ARBITRAGEM 
JOSÉ CARLOS 

SANTIAGO 

08/11 PEDAGOGIA E DIDÁTICA DO ENSINO CLÁUDIO JOSÉ 

22/11 AVALIAÇÃO TODOS 


