
DATA DIA HORA ESTÁDIO
15.03 SAB 15:00 ITABORAÍ X CANTO DO RIO ALZIRÃO
15.03 SAB 10:00 CEAC X RIO DE JANEIRO MUNIC. CACH. MACACU
19.03 QUA 15:00 SAMPAIO CORREA X VARZEA STª LUIZA

DATA DIA HORA ESTÁDIO
22.03 SAB 15:00 RIO DE JANEIRO X ITABORAÍ CT RIO DE JANEIRO
22.03 SAB 15:00 CANTO DO RIO X SAMPAIO CORREA CRUZEIRO PENOTIBA
23.03 DOM 15:00 VARZEA X CEAC BARRA FC

DATA DIA HORA ESTÁDIO
29.03 SAB 15:00 ITABORAÍ X VARZEA ALZIRÃO
29.03 SAB 15:00 CEAC X SAMPAIO CORREA MUNIC. CACH. MACACU
29.03 SAB 15:00 RIO DE JANEIRO X CANTO DO RIO CT RIO DE JANEIRO

DATA DIA HORA ESTÁDIO
05.04 SAB 15:00 CANTO DO RIO X CEAC CRUZEIRO PENOTIBA
06.04 DOM 15:00 VARZEA X RIO DE JANEIRO BARRA FC
06.04 DOM 15:00 SAMPAIO CORREA X ITABORAÍ STª LUIZA

DATA DIA HORA ESTÁDIO
12.04 SAB 15:00 ITABORAÍ X CEAC ALZIRÃO
12.04 SAB 15:00 RIO DE JANEIRO X SAMPAIO CORREA CT RIO DE JANEIRO
12.04 SAB 15:00 CANTO DO RIO X VARZEA CRUZEIRO PENOTIBA

DATA DIA HORA ESTÁDIO
19.04 SAB 15:00 CANTO DO RIO X ITABORAÍ CRUZEIRO PENOTIBA
19.04 SAB 10:00 RIO DE JANEIRO X CEAC CT RIO DE JANEIRO
20.04 DOM 15:00 VARZEA X SAMPAIO CORREA BARRA FC

DATA DIA HORA ESTÁDIO
26.04 SAB 15:00 ITABORAÍ X RIO DE JANEIRO ALZIRÃO
26.04 SAB 15:00 CEAC X VARZEA MUNIC. CACH. MACACU
27.04 DOM 15:00 SAMPAIO CORREA X CANTO DO RIO STª LUIZA

DATA DIA HORA ESTÁDIO
30.04 QUA 15:00 CANTO DO RIO X RIO DE JANEIRO CRUZEIRO PENOTIBA
30.04 QUA 15:00 SAMPAIO CORREA X CEAC STª LUIZA
01.05 QUI 15:00 VARZEA X ITABORAÍ BARRA FC

DATA DIA HORA ESTÁDIO
03.05 SAB 15:00 CEAC X CANTO DO RIO MUNIC. CACH. MACACU
03.05 SAB 15:00 RIO DE JANEIRO X VARZEA CT RIO DE JANEIRO
03.05 SAB 15:00 ITABORAÍ X SAMPAIO CORREA ALZIRÃO

DATA DIA HORA ESTÁDIO
10.05 DOM 15:00 CEAC X ITABORAÍ MUNIC. CACH. MACACU
10.05 DOM 15:00 SAMPAIO CORREA X RIO DE JANEIRO STª LUIZA
10.05 DOM 15:00 VARZEA X CANTO DO RIO BARRA FC
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DATA DIA HORA ESTÁDIO
15.03 SAB 10:00 RIO SÃO PAULO X PARAÍBA DO SUL CFM-JAPERI
15.03 DOM 15:00 TOMAZINHO X FENIX TOMAZINHO
19.03 QUA 15:00 CONDOR X BARRA MANSA CABUÇU FC

DATA DIA HORA ESTÁDIO
22.03 SAB 15:00 PARAÍBA DO SUL X CONDOR PARAÍBA DO SUL
22.03 SAB 15:00 FENIX X RIO SÃO PAULO A INDICAR
22.03 SAB 15:00 BARRA MANSA X TOMAZINHO BARBARA

DATA DIA HORA ESTÁDIO
29.03 SAB 10:00 RIO SÃO PAULO X BARRA MANSA CFM-JAPERI
29.03 SAB 15:00 FENIX X PARAÍBA DO SUL A INDICAR
30.03 DOM 15:00 TOMAZINHO X CONDOR TOMAZINHO

DATA DIA HORA ESTÁDIO
05.04 SAB 15:00 PARAÍBA DO SUL X TOMAZINHO PARAÍBA DO SUL
05.04 SAB 15:00 BARRA MANSA X FENIX BARBARA
05.04 SAB 15:00 CONDOR X RIO SÃO PAULO CABUÇU FC

DATA DIA HORA ESTÁDIO
12.04 SAB 10:00 RIO SÃO PAULO X TOMAZINHO CFM-JAPERI
12.04 SAB 15:00 FENIX X CONDOR A INDICAR
12.04 SAB 15:00 PARAÍBA DO SUL X BARRA MANSA PARAÍBA DO SUL

DATA DIA HORA ESTÁDIO
19.04 SAB 15:00 PARAÍBA DO SUL X RIO SÃO PAULO PARAÍBA DO SUL
19.04 SAB 15:00 FENIX X TOMAZINHO A INDICAR
19.04 SAB 15:00 BARRA MANSA X CONDOR BARBARA

DATA DIA HORA ESTÁDIO
26.04 SAB 10:00 RIO SÃO PAULO X FENIX CFM-JAPERI
26.04 SAB 15:00 CONDOR X PARAÍBA DO SUL CABUÇU FC
27.04 DOM 15:00 TOMAZINHO X BARRA MANSA TOMAZINHO

DATA DIA HORA ESTÁDIO
30.04 QUA 15:00 BARRA MANSA X RIO SÃO PAULO BARBARA
30.04 QUA 15:00 CONDOR X TOMAZINHO CABUÇU FC
30.04 QUA 15:00 PARAÍBA DO SUL X FENIX PARAÍBA DO SUL

DATA DIA HORA ESTÁDIO
03.05 SAB 15:00 TOMAZINHO X PARAÍBA DO SUL TOMAZINHO
03.05 SAB 15:00 FENIX X BARRA MANSA A INDICAR
03.05 SAB 15:00 RIO SÃO PAULO X CONDOR CFM-JAPERI

DATA DIA HORA ESTÁDIO
10.05 DOM 15:00 TOMAZINHO X RIO SÃO PAULO TOMAZINHO
10.05 DOM 15:00 CONDOR X FENIX CABUÇU FC
10.05 DOM 15:00 BARRA MANSA X PARAÍBA DO SUL BARBARA
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DATA DIA HORA ESTÁDIO
15.03 SAB 15:00 S. JOÃO DA BARRA X CASIMIRO DE ABREU S.JOÃO DA BARRA
16.03 DOM 16:00 QUISSSAMÃ X RIO DAS OSTRAS QUISSAMÃ
19.03 QUA 15:00 TANGUÁ X KAISERBURG CASTELO/R.BONITO

DATA DIA HORA ESTÁDIO
22.03 SAB 15:00 RIO DAS OSTRAS X S. JOÃO DA BARRA RIO DAS OSTRAS
22.03 SAB 15:00 KAISERBURG X QUISSSAMÃ PAU GRANDE
23.03 DOM 15:00 CASIMIRO DE ABREU X TANGUÁ CASIMIRO DE ABREU

DATA DIA HORA ESTÁDIO
29.03 SAB 15:00 S. JOÃO DA BARRA X KAISERBURG S.JOÃO DA BARRA
29.03 SAB 15:00 RIO DAS OSTRAS X CASIMIRO DE ABREU RIO DAS OSTRAS
30.03 DOM 16:00 QUISSSAMÃ X TANGUÁ QUISSAMÃ

DATA DIA HORA ESTÁDIO
05.04 SAB 15:00 KAISERBURG X RIO DAS OSTRAS PAU GRANDE
06.04 DOM 15:00 TANGUÁ X S. JOÃO DA BARRA CASTELO/R.BONITO
06.04 DOM 15:00 CASIMIRO DE ABREU X QUISSSAMÃ CASIMIRO DE ABREU

DATA DIA HORA ESTÁDIO
12.04 SAB 15:00 S. JOÃO DA BARRA X QUISSSAMÃ S.JOÃO DA BARRA
12.04 SAB 15:00 RIO DAS OSTRAS X TANGUÁ RIO DAS OSTRAS
13.04 DOM 15:00 CASIMIRO DE ABREU X KAISERBURG CASIMIRO DE ABREU

DATA DIA HORA ESTÁDIO
19.04 SAB 15:00 RIO DAS OSTRAS X QUISSSAMÃ RIO DAS OSTRAS
19.04 SAB 15:00 KAISERBURG X TANGUÁ PAU GRANDE
20.04 DOM 15:00 CASIMIRO DE ABREU X S. JOÃO DA BARRA CASIMIRO DE ABREU

DATA DIA HORA ESTÁDIO
26.04 SAB 15:00 S. JOÃO DA BARRA X RIO DAS OSTRAS S.JOÃO DA BARRA
27.04 DOM 15:00 TANGUÁ X CASIMIRO DE ABREU CASTELO/R.BONITO
27.04 DOM 16:00 QUISSSAMÃ X KAISERBURG QUISSAMÃ

DATA DIA HORA ESTÁDIO
30.04 QUA 15:00 KAISERBURG X S. JOÃO DA BARRA PAU GRANDE
30.04 QUA 15:00 CASIMIRO DE ABREU X RIO DAS OSTRAS CASIMIRO DE ABREU
30.04 QUA 15:00 TANGUÁ X QUISSSAMÃ CASTELO/R.BONITO

DATA DIA HORA ESTÁDIO
03.05 SAB 15:00 RIO DAS OSTRAS X KAISERBURG RIO DAS OSTRAS
03.05 SAB 15:00 S. JOÃO DA BARRA X TANGUÁ S.JOÃO DA BARRA
04.05 DOM 16:00 QUISSSAMÃ X CASIMIRO DE ABREU QUISSAMÃ

DATA DIA HORA ESTÁDIO
10.05 DOM 15:00 QUISSSAMÃ X S. JOÃO DA BARRA QUISSAMÃ
10.05 DOM 15:00 TANGUÁ X RIO DAS OSTRAS CASTELO/R.BONITO
10.05 DOM 15:00 KAISERBURG X CASIMIRO DE ABREU PAU GRANDE
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DATA DIA HORA ESTÁDIO
15.03 SAB 13:00 BELA VISTA X UNIÃO CENTRAL CT BELA VISTA
15.03 SAB 10:00 CIDADANIA X LA CORUÑA ESTÁCIO DE SÁ

DATA DIA HORA ESTÁDIO
22.03 SAB 13:00 BELA VISTA X CIDADANIA CT BELA VISTA
22.03 SAB 15:00 LA CORUÑA X NOVA CIDADE EVEREST

DATA DIA HORA ESTÁDIO
29.03 SAB 15:00 NOVA CIDADE X BELA VISTA NOVA CIDADE
29.03 SAB 10:00 CIDADANIA X UNIÃO CENTRAL ESTACIO DE SÁ

DATA DIA HORA ESTÁDIO
02.04 QUA 15:00 NOVA CIDADE X CIDADANIA NOVA CIDADE
02.04 QUA 10:00 UNIÃO CENTRAL X LA CORUÑA COLONIA/JACAREPAGUÁ

DATA DIA HORA ESTÁDIO
05.04 SAB 15:00 LA CORUÑA X BELA VISTA EVEREST
05.04 SAB 10:00 UNIÃO CENTRAL X NOVA CIDADE COLONIA/JACAREPAGUÁ

DATA DIA HORA ESTÁDIO
12.04 SAB 10:00 UNIÃO CENTRAL X BELA VISTA COLONIA/JACAREPAGUÁ
12.04 SAB 15:00 LA CORUÑA X CIDADANIA EVEREST

DATA DIA HORA ESTÁDIO
19.04 SAB 15:00 NOVA CIDADE X LA CORUÑA NOVA CIDADE
19.04 SAB 10:00 CIDADANIA X BELA VISTA ESTACIO DE SÁ

DATA DIA HORA ESTÁDIO
26.04 SAB 13:00 BELA VISTA X NOVA CIDADE CT BELA VISTA
26.04 SAB 10:00 UNIÃO CENTRAL X CIDADANIA COLONIA/JACAREPAGUÁ

DATA DIA HORA ESTÁDIO
03.05 SAB 15:00 LA CORUÑA X UNIÃO CENTRAL EVEREST
03.05 SAB 13:00 CIDADANIA X NOVA CIDADE ESTACIO DE SÁ

DATA DIA HORA ESTÁDIO
10.05 SAB 15:00 BELA VISTA X LA CORUÑA CT BELA VISTA
10.05 SAB 15:00 NOVA CIDADE X UNIÃO CENTRAL NOVA CIDADE
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DATA DIA HORA ESTÁDIO
14.03 SAB 10:00 CPO GRANDE X FUTURO CPO GRANDE
15.03 DOM 10:00 RUBRO SOCIAL X CASTELO BANGU

DATA DIA HORA ESTÁDIO
22.03 SAB 10:00 FUTURO X U. DE MARECHAL ARTUZINHO
23.03 DOM 10:00 RUBRO SOCIAL X CPO GRANDE BANGU

DATA DIA HORA ESTÁDIO
29.03 SAB 10:00 CPO GRANDE X CASTELO CPO GRANDE
30.03 DOM 13:00 U. DE MARECHAL X RUBRO SOCIAL TOMAZINHO

DATA DIA HORA ESTÁDIO
02.04 QUA 13:00 U. DE MARECHAL X CPO GRANDE TOMAZINHO
02.04 QUA 15:00 CASTELO X FUTURO COLONIA/JACAREPAGUÁ

DATA DIA HORA ESTÁDIO
05.04 SAB 09:00 FUTURO X RUBRO SOCIAL ARTUZINHO
05.04 SAB 15:00 CASTELO X U. DE MARECHAL COLONIA/JACAREPAGUÁ

DATA DIA HORA ESTÁDIO
12.04 SAB 10:00 FUTURO X CPO GRANDE ARTUZINHO
12.04 SAB 15:00 CASTELO X RUBRO SOCIAL COLONIA/JACAREPAGUÁ

DATA DIA HORA ESTÁDIO
19.04 SAB 10:00 CPO GRANDE X RUBRO SOCIAL CPO GRANDE
20.04 DOM 13:00 U. DE MARECHAL X FUTURO TOMAZINHO

DATA DIA HORA ESTÁDIO
26.04 SAB 15:00 CASTELO X CPO GRANDE COLONIA/JACAREPAGUÁ
27.04 DOM 10:00 RUBRO SOCIAL X U. DE MARECHAL BANGU

DATA DIA HORA ESTÁDIO
03.05 SAB 10:00 FUTURO X CASTELO ARTUZINHO
03.05 SAB 10:00 CPO GRANDE X U. DE MARECHAL CPO GRANDE

DATA DIA HORA ESTÁDIO
10.05 DOM 10:00 RUBRO SOCIAL X FUTURO BANGU
10.05 DOM 10:00 U. DE MARECHAL X CASTELO TOMAZINHO
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