
REGIÃO DA BAIXADA LITORÂNEA – LIGA DESPORTIVA DE ARARUAMA 
Liga DESPORTIVA DE ARARUAMA 

Fundação 10 de março de 1955 
Endereço Av Nossa Senhora das Graças, nº 44 - Centro 
Cep 28.970-000 
Telefone (22) 2665-8453 /  
Fax (22) 2665-5434 
Web Site  
E-Mail _ 
Presidente Arnaldo Vieira dos Santos Filho 

 
 Mandato 31 de maio de 2006 a 31 de maio de 2009 

INFORMAÇÕES GERAIS       
Clubes Filiados 

EC Rio do Limão     
EC Morro Grande     
Grêmio Figueira     
Castelo FC     
São Vicente FC     
Vila Nova FC     
Engenho Grande FC     
     
 UNIFORME OFICIAL 

Camisa Azul com gola branca 
Calção Branco 

Uniforme nº 1 

Meião Azul e branca (zebrada) 
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