
REGIÃO METROPOLITANA – LIGA DESPORTIVA DE ITABORAÍ 
Liga DESPORTIVA DE ITABORAÍ 

Fundação 01 de julho de 1962 

Endereço Pça Marechal Floriano Peixoto, nº 221 – Centro 

Cep 24800-000 

Telefone (21) 2635-3024 

Fax  

Web Site www.ligaitaborai.com.br  

E-Mail lgitaborai@fferj.com.br  

Presidente Everardo Luiz Penna Lindenmayer 
 

Mandato 15 de janeiro de 2010 a 15 de janeiro de 2012 

INFORMAÇÕES GERAIS       
Clubes Filiados 

EC Comercial São Pedro FC    

Citrus Clube de Itaboraí Esperança FC    

São José EC EC Ferroviário    

Real Independente FC     

EC Real     

Retiro FC     

Grêmio Recreativo 
Outeiro das Pedras     

Sociedade Esportiva 
Manilhense     

 UNIFORME OFICIAL 

Camisa Amarelo ouro com gola e pulsos verde 

Calção Verde com listas lateral amarelo-ouro 

Uniforme nº 1 

Meião Amarelo ouro com dobra verde 

 

Outras Informações 

 

 

 

    

 


