
REGIÃO NOROESTE FLUMINENSE – LIGA LAJENSE DE DESPORTOS 
Liga LAJENSE DE DESPORTOS 
Fundação 08 de setembro de 1986 
Endereço Rua Ferreira César, s/nº - Centro – Laje do Muriaé  

Cep 28350-000 
Telefone (22) 3829-2049 
Fax (22) 3829-2733 
Web Site  

E-Mail lglajense@fferj.com.br / tico62@uol.com.br  
Presidente Marcos Francisco Fonseca Alvim  

Mandato 04 de janeiro de 2011 a 31 de dezembro de 2014 
INFORMAÇÕES GERAIS       

Clubes Filiados 
Laje E.C Vai-Volta F.C Areia F.C Anapie F.C Cruzeirinho F.C 
     
     
     
     
     
     
     
 UNIFORME OFICIAL 

Camisa Azul 
Calção Branco 

Uniforme nº 1 

Meião Azul 
 
Outras Informações 
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